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LETTRE D’INFORMATION

RETOUR SUR LA PLENIERE DU 30 AVRrIL 2025

CHAPO EDITORIAL

Le 30 avril dernier, le Conseil régional et le CESER ont tenu une séance pléniére conjointe dans
les locaux du BRGM. Un format exceptionnel qui a permis de partager des réflexions riches au-
tour de deux enjeux majeurs : I'alimentation et la santé. Des thématiques portées par la CFDT a
travers deux rapports approfondis. Retour sur cette séance atypique.

UN FORMAT INEDIT POUR UNE SEANCE CONJOINTE

Cette pléniére s’est déroulée dans un cadre particulier : le Conseil régional, présidé par Fran-
¢cois BONNEAU, et le CESER, présidé par Pierre ALLORANT, se sont réunis dans un méme lieu
pour une séance commune.

Organisée au BRGM, cette rencontre symbolise une volonté partagée de croiser les regards et
de renforcer le dialogue institutionnel.

Deux RAPPORTS CFDT AU CEUR DES ECHANGES

La CFDT a présenté deux rapports conséguents, chacun d’une trentaine de pages, sur les sujets
suivants :

» L’alimentation : enjeux d’accés, de qualité, de durabilité.

* La santé : organisation territoriale, prévention, réponses aux besoins.

Ces travaux ont suscité I'intérét des membres présents et ont permis d’ouvrir des échanges
constructifs autour des propositions portées.

ABSENCE D’Avis coLLEGIAL bu CESER

Contrairement aux usages, aucun avis collégial n’a été formulé lors de cette pléniére. L'objectif
était avant tout de présenter les travaux et de nourrir la réflexion collective, sans passer par
une validation formelle en séance.

ET APRES ?

Ces rapports constituent une base de réflexion précieuse pour les futures orientations régio-
nales. lIs pourront nourrir de prochains travaux du CESER, du Conseil régional ou des parte-
naires territoriaux.

POUR VISIONNER LA VIDEO REPLAY DE LA PLENIERE
Voici le lien : https://ceser.centre-valdeloire.fr/actualites/visionnez-le-replay-de-la-pleniere-du-30-avril-2025/

e Jean-Louis RENIER - Avis CFDT : Vers une alimentation durable et accessible a tous et issue de produits locaux a 2 :39 :40
. Gilles LORY - CFDT Centre-Val de Loire, intervention bureau de séance a 4 :30 :20

. Michele PERRIN - Avis CFDT : Pacte régional pour répondre aux enjeux de santé publique au Centre-Val de Loire a 5 :01:15



AVIS CFDT

Messieurs les Présidents, Mesdames et Messieurs les élus régionaux, chers collégues,

La CFDT est en accord avec la communication commune du Conseil régional et du CESER,

Au lendemain de la manifestation des médecins et des étudiants en médecine, le 29 avril a Paris, contre
la proposition de loi visant a réguler I'installation des médecins et a obliger une permanence des soins,
nous nous demandons si tous les moyens sont mis en ceuvre pour améliorer I'égalité d’acces aux soins.

Malgré une forte désertification médicale dans notre région, nous constatons en 2024 une légére in-
flexion positive, du nombre de médecins et de soignants en exercice. Cette évolution a demandé beau-
coup d’engagements et elle reste encore précaire. Les efforts engagés ne porteront leurs fruits que dans
5 a 10 ans, nous devons donc, dés a présent passer a une nouvelle étape afin de rehausser durablement
la présence médicale. L'Etat doit reconnaitre la spécificité de notre région et lui donner la possibilité
d’expérimenter pour répondre aux défis : suppression du numérus apertus, mise en place d’'une 1ére an-
née de médecine dans tous les départements...

Il faut aussi agir dans le domaine de la formation des professionnels de santé pour que la totalité des
places proposées soient utilisées a bon escient par des personnes qui souhaitent exercer sur notre ter-
ritoire. Concernant la formation des infirmiéres en pratique avancée (IPA) par exemple, il faut se doter
d’un dispositif efficace pour susciter des vocations chez les infirmiers, sécuriser les financements pour
tous les statuts et s’assurer que les personnes formées exercent un emploi d’IPA. Il faut également ac-
tionner les passerelles et équivalences comme la dérogation de la 1ére année pour les aides-soignants
qui s’engagent dans une formation d’infirmiers.

Pour la CFDT, il est aussi urgent d’agir pendant la formation, contre les violences et le sexisme notam-
ment lors des périodes en alternance.

Il est impératif de renforcer la prévention, la prise en charge de la santé mentale et d’améliorer les condi-
tions de travail des soignants formés pour éviter le découragement et les burn-out afin qu’ils restent
longtemps dans la profession.

Il nous faut une ligne directrice claire avec une reconnaissance des statuts et du réle de chacun.

Nous devons rendre notre territoire attractif pour attirer en continu des personnels soignants et toutes
les professions médico-sociales qui participent a une meilleure prise en charge des patients.

La mobilisation de tous dans notre région est indispensable pour étre le moteur d’actions complémen-
taires. La CFDT propose l'organisation, rapidement, d’états généraux rassemblant les parties prenantes
concernées de pres ou de loin par la santé afin de lever les difficultés constatées et ainsi contredire les
mauvais chiffres de notre territoire.
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AVIS CFDT

Messieurs les Présidents, Mesdames et Messieurs les élus régionaux, chers collégues,

La CFDT qui se retrouve dans les propositions émanant tant du Conseil Régional que du CESER, sou-
haite toutefois attirer I'attention des membres de nos deux assemblées sur deux sujets importants :

1 - Dans un rapport commun des CESER de la Région Centre Val de Loire et lle de France qui s’intitulait «
Pour un aménagement concerté et équilibré des franges franciliennes » publié en 2022, nous formulions
un ensemble de préconisations dont certaines peuvent venir exprimer un complément voire étre des
exemples inspirants pour ce sujet abordé en commun, aujourd’hui :

- Préconisations pour des systémes agroalimentaires locaux et durables, afin de développer une
activité agricole et agroalimentaire durable et qui favorise la résilience, nous préconisions de :

* Renforcer le soutien aux agriculteurs des territoires par la commande publique ;
* Développer les programmes alimentaires de territoires ;
e Développer la création de drives fermiers ;

* Favoriser I'implantation et le développement dans les territoires des franges franciliennes d’usines de
transformation agroalimentaires ;

e Favoriser la diversification des exploitations avec des formes d’agriculture innovantes ;

» Développer dans les territoires des franges franciliennes les CIVAM (Centre d’Initiatives pour Valoriser
’Agriculture et le Milieu rural) ainsi que des GDA (Groupes de Développement Agricole).

2 - La CFDT qui porte avec plus de 60 organisations de la société civile le Pacte du Pouvoir de Vivre
souhaite a I'occasion de ce débat en rappeler quelques propositions :

* Permettre a nos enfants de se nourrir sainement en généralisant la tarification sociale pour une restau-
ration scolaire issue de I'agroécologie ;

e Proposer davantage d’option et de menus végétariens dans la restauration collective ;

* Accompagner financierement la transformation vers une alimentation saine des systémes de restaura-
tion collective ;

» Développer des « Maisons de l'alimentation durable » ;
* Transformer les systémes agricoles vers I'agroécologie par la fiscalité et les outils fonciers ;

» Favoriser I'installation de systéme d’élevage non intensifs, créateurs d’emplois et moins nocifs pour I'en-
vironnement.

La CFDT soutient les travaux présentés lors de cette session qui serviront de préparation aux assises de

'alimentation prévues le 7 octobre 2025.
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ORGANIGRAMME CFDT
CESER CENTRE VAL DE LOIRE

Titre : Conseiller

Commission : Formation, Orientation, Recherche, Compétenc
Education

Département d’origine : Loir-et-Cher (41)

Titre : Conseiller
Commission : Environnement, Mobilités, Espace
Département d’origine : Indre-et-Loire (37)

Titre : Conseillere
Commission : Qualité de la vie, Solidarités, Egalités
Département d’origine : Loiret (45)

Titre : Secrétaire de la 2éme commission
Commission : Environnement, Mobilités, Espace
Département d’origine : Indre-et-Loire (37)

Titre : Vice-Président délégué Santé, Solidarités, Territoires
Commission : Qualité de la vie, Solidarités, Egalités
Département d’origine : Loiret (45)

Titre : Présidente de la 4éme commission

Commission : Formation, Orientation, Recherche, Compé-
tences, Education

Département d’origine : Indre-et-Loire (37)

Titre : Rapporteur général aux Stratégies
Commission :
Département d’origine : Indre-et-Loire (37)

Titre : Conseiller
Commission : Economie, Activités, Emploi
Département d’origine : Loiret (45)

Titre : Conseilliére
Commission : Economie, Activités, Emploi
Département d’origine : Loiret (45)




